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МУНИЦИПАЛЬНОГО БЮДЖЕТНОГО

ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО

УЧРЕЖДЕНИЯ «ПОДПОРОЖСКИЙ
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ОБЩЕРАЗВИВАЮЩЕГО ВИДА С

ПРИОРИТЕТНЫМ ОСУЩЕСТВЛЕНЕМ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ФИЗИЧЕСКОМУ 

РАЗВИТИЮ ДЕТЕЙ»



Основная образовательная программа муниципального бюджетного

дошкольного образовательного учреждения «Подпорожский детский сад № 1 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 

физическому развитию детей» (Далее – Программа) разработана

в соответствии с федеральной образовательной программой 

дошкольного образования.

Цели образовательной программы

1.Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ 

базовой культуры личности, всестороннее развития психических и физических качеств в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной 

деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

2.Обеспечение соответствия качества дошкольного образования федеральным государственным образовательным 

стандартам через реализацию федеральной образовательной программы дошкольного образования



Задачи реализации Программы:

1. Создать условия для охраны жизни и укрепления

физического и психического здоровья детей.

2. Способствовать обеспечению познавательного,  

речевого, социально-коммуникативного,

художественно-эстетического и физического

развития детей.

3.Обеспечить преемственность в работе детского сада

и начальной школы, исключающую умственные и

физические перегрузки в содержании образования

детей дошкольного возраста.

4.Содействовать обеспечению консультативной и

методической помощи родителям (законным

представителям) по вопросам воспитания, обучения

и развития детей.



Особенности контингента детей, воспитывающихся в МБДОУ

«Подпорожский детский сад № 1 общеразвивающего вида»

В настоящее время в учреждении функционирует 7 групп

общеразвивающей направленности: 6 групп в МБДОУ

«Подпорожский детский сад №1 общеразвивающего вида» и 1

разновозрастная группа в филиале МБДОУ «Подпорожский детский

сад №1 общеразвивающего вида» :

первая группа раннего возраста - 1 группа,

вторая группа раннего возраста - 1 группа,

младшая группа - 1 группа,

средняя группа - 1 группа, 

старшая группа - 1 группа,

подготовительная группа - 1 группа, 

разновозрастная группа - 1 группа.



Особенности образовательного процесса в МБДОУ

«Подпорожский детский сад №1 общеразвивающего 

вида»

Основная образовательная программа образовательного

учреждения разработана на основе:

Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования



Дополнительные программы и технологии:
(программы, углубляющие или дополняющие содержание комплексной программы)

- «Здоровый дошкольник» (Ю.Ф. Змановский)

- «Физическая культура — дошкольникам» (Л.Д. Глазырина)

- Оздоровительно-развивающая гимнастика «Са-Фи-Дансе» (Е.Г. Сайкина,

Ж.Е. Фирилева)

- Оздоровительно-развивающая технология «Фитбол-гимнастика» (А.А.

 Потапчук, Т.С. Овчинникова)

- «Двигательный тренинг для дошкольников» (А.А. Потапчук, Т.С. 

Овчинникова)

- «Навстречу друг другу» (М.Н. Попова)

- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» (Р.Б. Стеркина, О.Л. 

Князева, Н.Н. Авдеева)

- «Ритмическая мозаика» (А.И. Буренина)

- «Раз ступенька, два ступенька — будет песенка»(Е.А. Дубровская)

- «Цветные ладошки» (И.А.Лыкова)



Организация режима пребывания детей в ДОУ

Режим дня для разных возрастных групп в холодный и

тёплый периоды года установлен в соответствии с

функциональными возможностями ребёнка, его возрастом и

состоянием здоровья.

Режим работы МБДОУ: 12 часов - 2 группы с 6.30 до 18.30

при пятидневной рабочей неделе с

10,5 часов - 5 групп с 7.30 до 18.00

четырёхразовым

питанием.

Учебный год в детском саду начинается 1 сентября и  

заканчивается 31 августа.



В образовательном процессе используются 

современные технологии



1. Технологии, характеризующие отношение взрослых к ребенку:

Личностно-ориентированная (в центр образовательной системы ставится



личность ребенка, обеспечение комфортных, бесконфликтных и безопасных  

условий ее развития, реализация ее природных потенциалов);

Гуманно-личностная технология (своей гуманистической сущностью

исповедует идеи всестороннего уважения и любви к ребенку, оптимистическую

веру в его творческие силы);

Технология сотрудничества (реализует

демократизм, равенство, партнерство в 

отношениях педагога и ребенка);



2. Педагогические технологии образовательного процесса:



деятельность выступаетПроектная деятельность (Проектная

средством поддержания инициативы конкретного ребенка, семьи,

уникальным  

коллектива

педагогов детского коллектива, а так же объединяет участников образовательного 

процесса и социальных партнеров.);

Технология экспериментирования и проживания (заключается в развитии 

познавательной деятельности ребенка, освоении детьми различных форм 

приобретения опыта, помогающая ребенку получить знания об окружающем мире

и о себе);

Организационно-средовые. (Развивающая среда, необходимая для реализации

задач Программы, служит интересам и потребностям ребенка, способствует его

развитию и эмоциональному благополучию).



Взаимодействие педагогического коллектива 

с семьями воспитанников

Целью взаимодействия с родителями мы считаем возрождение традиций семейного

воспитания и вовлечение семьи в образовательный процесс дошкольного

образовательного учреждения.

Задачи, направленные на реализацию цели:

формирование психолого- педагогических знаний родителей;

приобщение родителей к участию в жизни дошкольного учреждения;

оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и обучении 

детей;

изучение и пропаганда лучшего семейного опыта.



Система работы с родителями включает:

- ознакомление родителей с результатами работы дошкольного  

учреждения на общих родительских собраниях,

- участие родительской общественности в жизни дошкольного

учреждения;

-ознакомление родителей с содержанием работы дошкольного

образовательного учреждения, направленной на физическое,

психическое и социально-эмоциональное развитие ребенка;

- участие родителей во всех мероприятиях дошкольного

учреждения;

- ознакомление родителей с конкретными приемами и методами

ребенка в разных видах детскойвоспитания и развития  

деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и

открытых занятиях.



Добро пожаловать в 

МБДОУ «Подпорожский

детский сад № 1 

общеразвивающего вида»

Наш адрес:

Ленинградская область 

г. Подпорожье

Ул. Красноармейская, дом 7


