ApMeeBa MoanwucaHo uudposon

nognucbio: ApmeeBa

EKaTepI/IHa ExaTepuHa OcunoBHa
[ata: 2025.02.10
OcnnoBHa  13:17.42 +0300°

MyHununajbHoe 0101KeTHOe JOIIKO0JIbHOE 00pa3oBaTe/ibHOE YUpPeKIeHUe
«Iloamopo:xckuii nerckuii cax Nel o0mepa3suBaromero Buaa ¢
NMPHOPHUTETHBIM OCYLIECTBJIEHUEM A€ATEILHOCTH MO0 PU3NIECKOMY PA3BUTHIO
AeTei»

«Y TBEPKIAION:

3asenyromuiit MB/I0Y
«ITonmopoxkckuii 1eTCKU ca
Neol oOiiepa3BuBaroiero BUaa»
E.O. Apmeesa
[Tpuka3 Ne4 ot 09.01.2024 rona

Packnagka qecsiTHIHEBHOIO MEHIO
(ot 3 1o 7 ner)
B MBJIOY «Iloanopoxckuii nerckuii caa Nel
00111epa3BUBAIOIIETO BUIA»

r. [loamopoxnse

Jlenunrpasckas o0JacTb

2024 r.



Bo3pacTHaAa KaTeropua: ot 3 4o 7 net

Mpuem NULK HanmeHoBaHune Bec 6ntoaa, r. Muuwesble BewecTsa DHepreTnyeckas Ne peuenTypbl
6nto0aa Benkn HKnpbl Yrnesogpl LLeHHOCTb, KKan

Hepena 1

AeHb 1

3aBTpaK Kawa 200,0 8,43 12,3 33,2 254,4 Neol
repKy/siecoBas Ha
MOJIOKe
KoHanTepckoe 25,0 1,75 3,98 16,65 109,5 No2
nsgenve
(neyeHbe)
Yali c caxapom 150,0 - - 9,55 39,0 Neo3

WUrtoro 3asTpak 10,18 16,28 59,4 402,9

BTtopoii 3aBTpak | CoK GpyKTOBbIM 100,0 0,5 - 9,1 38,0 Ne4

WUToro BTOpO# 0,5 - 9,1 38,0

3aBTpaK

Obep, Cyn MOJIOYHbIN C 200,0 3,04 5,04 15,28 131,94 No5A
cyxapukamm (c
MaHHOW Kpynoit)
M'ynaw macHom 200,0 15,14 10,34 40,42 318,33 No6A
(n3 roBaauHbl) ¢
rpeyen
Xneb prkaHol 10,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
KomnoTt n3 150,0 0,18 - 21,41 88,53 No8
CyXodpyKTOB

WUtoro 3a 06ep, 19,4 15,62 85,97 581,6

MonaHuK OBowHoe pary ¢ 220,0 7,64 7,39 22,36 181,51 No9SA
Kypo
Xneb prkaHol 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
Yaii c caxapom 150,0 - - 9,55 39,0 Ne3

WUtoro 3a 8,68 7,63 40,77 263,31

NONAHUK

Mmozo 3a deHb 38,76 39,53 195,24 1285,81




Bo3pacTHaAa KaTeropua: ot 3 4o 7 net

Mpuem NULK HanmeHoBaHune Bec 611043, Muuwesble BewecTsa DHepreTnyeckas Ne peuenTypbl
6ntoaa r. benku Kupbl Yrnesoapbl LLeHHOCTb, KKan

Hepena 1

AeHb 2

3aBTpaK Kalwa maHHaA 200,0 8,43 12,3 32,75 254,4 Nel0
MOJ1I04YHaA
Xneb nweHMnYHbIN C 20/4 1,42 3,28 10,0 77,36 Neoll
Mac/siom
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Neo3

WUrtoro 3asTpak 9,85 15,58 52,3 370,76

BTopoli 3aBTpak A6noko 100,0 0,4 0,4 9,8 47,0 Nol12

WUToro BTOpO#A 0,4 0,4 9,8 47,0

3aBTpaK

Obep LM no-ypanbcku ¢ 250,0 7,03 9,86 20,67 204,61 Nel3A
KYpOW U CMeTaHOoM
3aneKkaHKa 190/50 12,5 12,97 36,95 295,37 Nol14A
KapTodesbHO-MACHanA
CO CMETAHHbIM
coycom
Xneb prkaHol 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
KomnoTt n3 200,0 0,18 - 21,41 88,53 No8
cyxodppyKToB

WUTtoro 3a 06ep, 20,75 23,07 87,89 631,31

MonaHuK MaKapoHbI OTBapHbIe 160,0 7,35 7,83 32,24 234,85 Nol15A
C Macn0M U CbIpOM
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Ne3

WUtoro 3a 7,35 7,83 41,79 273,85

NONAHUK

Mmozo 3a deHb 38,35 46,88 191,78 1322,92




Bo3pacTHaAa KaTeropua: ot 3 4o 7 net

Mpuem NULK HanmeHoBaHune Bec 611043, Muuwesble BewecTsa DHepreTnyeckas Ne peuenTypbl
6ntoaa r. benku Kupbl Yrnesoapbl LLeHHOCTb, KKan

Hepena 1

AeHb 3

3aBTpaK Bepmuwens Ha 200,0 8,38 12,1 32,7 254,25 Nol6
MO/IOKe
Xneb nweHMnYHbIN C 20/15 4,54 3,68 10,28 94,95 Nol7
Cblpom
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Neo3

WUrtoro 3asTpak 12,92 15,78 52,53 388,2

BTtopoii 3aBTpak | COK GppyKTOBbIN 100,0 0,5 - 91 38,0 Ne4

WUToro BTOpO#A 0,5 - 91 38,0

3aBTpaK

Obep PacconbHUK € Kypoii 250,0 7,35 9,1 19,88 195,66 Nel8A
CO CMETaHOM
KoTneta pbibHas ¢ 90/150 18,91 8,48 36,29 303,71 No19A
KapTodenbHbIM Ntope
Xneb prkaHol 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
KomnoTt n3 200,0 0,18 - 21,41 88,53 No8
cyxodppyKToB

WUtoro 3a 06eg, 27,48 17,82 86,44 630,7

MongHuK TBOPOXHO-pMCOBaA 200/30 18,94 32,37 47,2 568,1 Ne20
3anekKaHKa co
CryLWEeHHbIM MO/IOKOM
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Ne3

WUtoro 3a 18,94 32,37 56,75 607,1

NONAHUK

Mmozo 3a deHb 59,84 65,94 204,82 1664,0




Bo3pacTHaAa KaTeropua: ot 3 4o 7 net

Mpuem NULK HanmeHoBaHune Bec 611043, Muuwesble BewecTsa DHepreTnyeckas Ne peuenTypbl
6ntoaa r. benku Kupbl Yrnesoapbl LLeHHOCTb, KKan

Hepena 1

AeHb 4

3aBTpaK Kawa nweHHan 200,0 9,03 12,6 36,35 270,6 No21
MOJ1I04YHaA
Xneb nweHMnYHbIN C 20/4 1,42 3,28 10,0 77,36 Neoll
Mac/siom
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Neo3

WUrtoro 3asTpak 10,45 15,88 55,9 386,96

BTtopoii 3aBTpak | COK GppyKTOBbIN 100,0 0,5 - 91 38,0 Ne4

WUToro BTOpO#A 0,5 - 9,1 38,0

3aBTpaK

Obep Cyn oBOLWHOWM C Kypol 150,0 7,46 9,8 19,55 202,52 Ne22A
M CMeTaHoM
MACHbIe «EXXUKN» CO 150/50 12,61 11,77 37,39 287,09 No23A
CMETaHHbIM COyCcoMm
Xneb prkaHol 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
KomnoTt n3 200,0 0,18 - 21,41 88,53 No8
cyxodppyKToB

WUtoro 3a 06eg, 21,29 21,81 87,21 620,94

MonaHuK Omnert (HaTypanbHbIiA) 100,0 6,41 11,74 4,68 153,0 Ne24
Xneb pxKaHoi 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Ne3

WUroro 3a 7,45 11,98 23,09 234,8

NONAHUK

Ymozo 3a deHb 39,69 49,67 175,3 1280,7




Bo3pacTHaAa KaTeropua: ot 3 4o 7 net

Mpuem NULK HanmeHoBaHue Bec 611043, Muuwesble BewecTsa DHepreTnyeckas Ne peuenTypbl
6ntoaa r. benku Kupbl Yrnesoapbl LLeHHOCTb, KKan

Hepena 1

AeHb 5

3aBTpaK Kawa rpeyHeBas 200,0 9,03 12,6 36,35 270,6 No25
MOJ1I04YHaA
Xneb nweHMnYHbIN C 20/4 1,42 3,28 10,0 77,36 Neoll
Mac/siom
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Neo3

WUrtoro 3asTpak 10,45 15,88 55,9 386,96

BTopoli 3aBTpak A6noko 100,0 0,4 0,4 9,8 47,0 Nol12

WUToro BTOpO#A 0,4 0,4 9,8 47,0

3aBTpaK

Obep Bopuy, c Kypoii n 250,0 7,12 9,8 20,8 204,96 Ne26A
CMeTaHoM
A3y N3 roBaguHbl C 170,0 11,93 11,75 44,03 339,41 No27A
pucom
Xneb prkaHol 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
KomnoTt n3 200,0 0,18 - 21,41 88,53 No8
cyxodppyKToB

WUtoro 3a 06eg, 20,27 21,79 95,1 675,7

NongHuK CoobHas bynoyka 150,0 6,88 9,94 58,01 347,17 Ne47
KoHdeTa 15,0 0,45 0,6 12,3 57,0 Ne29
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Ne3

Utoro 3a 7,33 10,54 79,86 443,17

NONAHUK

Ymozo 3a deHb 38,45 48,61 240,66 1552,83




Bo3pacTHaAa KaTeropua: ot 3 4o 7 net

Mpuem NULK HanmeHoBaHune Bec 611043, Muuwesble BewecTsa DHepreTnyeckas Ne peuenTypbl
6ntoaa r. benku Kupbl Yrnesoapbl LLeHHOCTb, KKan

Hepena 2

AeHb 6

3aBTpaK Kawa repkynecosas 200,0 8,43 12,3 33,2 254,4 Neol
MOJ1I04YHaA
KoHantepckoe 25,0 1,75 3,98 16,65 109,5 No2
usgenve (neyeHbe)
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Neo3

WUrtoro 3asTpak 10,18 16,28 59,4 402,9

BTopoli 3aBTpak A6noko 100,0 0,4 0,4 9,8 47,0 Nol12

WUToro BTOpO#A 0,4 0,4 9,8 47,0

3aBTpaK

Obep Cyn KpecTbsiHCKUI € 250,0 7,67 6,44 22,48 182,96 Ne30A
Kypor
BedcTtporaHos (13 220,0 14,29 12,37 43,63 335,43 No31A
roBsuHbI) C
MaKapoHamMu
Xneb prkaHol 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
KomnoTt n3 200,0 0,18 - 21,41 88,53 No8
cyxodppyKToB

WUtoro 3a 06eg, 23,18 19,05 96,38 649,72

MonaHukK MnoB. ¢ Kypoi 150,0 7,12 7,75 32,3 233,51 No32A
Xneb pxkaHoi 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 No7
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Ne3

WUroro 3a 8,16 7,99 50,71 315,31

NONAHUK

Ymozo 3a deHb 41,93 43,72 216,29 1414,93




Bo3pacTHaAa KaTeropua: ot 3 4o 7 net

Mpuem NULK HanmeHoBaHune Bec 611043, Muuwesble BewecTsa DHepreTnyeckas Ne peuenTypbl
6ntoaa r. benku Kupbl Yrnesoapbl LLeHHOCTb, KKan

Hepena 2

AeHb 7

3aBTpaK Kalwa nweHn4yHan 200,0 8,99 12,64 36,41 270,78 No28
MOJ1I04YHaA
Xneb nweHMnYHbIN C 20/4 1,42 3,28 10,0 77,36 Neoll
Mac/siom
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Neo3

WUrtoro 3asTpak 10,41 15,92 55,96 387,14

BTtopoii 3aBTpak | COK GppyKTOBbIN 100,0 0,5 - 91 38,0 Ne4

WUToro BTOpO#A 0,5 - 9,1 38,0

3aBTpaK

Obep Cyn ropoxosbiit ¢ 250,0 12,31 7,67 30,77 236,8 Ne33A
Kypor
KoTtneta (u3 60/150 13,12 9,72 38,14 299,41 No34A
roBsuHbI) C
KapTodenbHbIM Ntope
Xneb prkaHol 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
KomnoTt n3 200,0 0,18 - 21,41 88,53 No8
cyxodppyKToB

WUtoro 3a 06eg, 26,65 17,63 99,18 667,54

MonaHukK TBOpOXKHaA 200/30 20,14 20,95 44,06 451,25 No35
3anekKaHKa co
CryLWEeHHbIM MOJIOKOM
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Ne3

WUtoro 3a 20,14 20,95 53,61 490,25

NONAHUK

Mmozo 3a deHb 57,7 54,5 217,85 1582,93




Bo3pacTHaAa KaTeropua: ot 3 4o 7 net

Mpuem NULm HanmeHoBaHue Bec 61043, Muwesble BeLLECTBA JHepreTnyeckan Ne peuenTypbl
6ntoaa r. benkn Kunpebl Yrnesoabl LLeHHOCTb, KKan

Hepena 2

AeHb 8

3aBTpaK Kawa pucosas 200,0 8,43 12,3 32,75 254,4 No36
MOJ104HanA
Xneb nweHnYHbIN C 20/15 4,54 3,68 10,28 94,95 Nol7
Cblpom
Yali c caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Ne3

WUrtoro 3asTpak 12,97 15,98 52,58 388,35

BTopoli 3aBTpak A6noko 100,0 0,4 0,4 9,8 47,0 Nol12

WUToro BTOpO#A 0,4 0,4 9,8 47,0

3aBTpaK

Obep LLn 13 ceexkel 250,0 7,04 9,8 18,75 196,06 Ne37A
KanycTbl C Kypoi u
cMeTaHom
Cydne KypuHoe ¢ 110/100/50 15,42 16,04 46,56 399,81 Ne38A
rpeyeit CO CMETAHHbIM
coycom
Xneb prkaHol 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
KomnoTt n3 200,0 0,18 - 21,41 88,53 No8
CyxodppyKTOB

WUtoro 3a 06ep, 23,68 26,08 95,58 727,2

MonaHuK Canat 13 oTBapHoi 50,0 0,54 2,0 7,79 52,24 No46
CBEK/bI
OTBapHoOe AL 20,0 6,35 5,57 0,35 78,5 Ne40
(1/2 wr)
Xneb prkaHol 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Neo7
Yaii c caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Ne3

WUtoro 3a 7,93 7,99 26,55 212,54

NONAHUK

Mmozo 3a deHb 44,98 50,45 184,51 1375,09




Bo3pacTHaAa KaTeropua: ot 3 4o 7 net

Mpuem NULK HanmeHoBaHune Bec 611043, Muuwesble BewecTsa DHepreTnyeckas Ne peuenTypbl
6ntoaa r. benku Kupbl Yrnesoapbl LLeHHOCTb, KKan

Hepena 2

AeHb 9

3aBTpaK Kawa nweHHan 200,0 9,03 12,6 36,35 270,6 No21
MOJ1I04YHaA
Xneb nweHMnYHbIN C 20/4 1,42 3,28 10,0 77,36 Neoll
Mac/siom
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Neo3

WUrtoro 3asTpak 10,45 15,88 55,9 386,96

BTtopoii 3aBTpak | COK GppyKTOBbIN 100,0 0,5 - 91 38,0 Ne4

WUToro BTOpO#A 0,5 - 9,1 38,0

3aBTpaK

Obep Cyn pbiBHbIN CcO 250,0 11,27 8,3 19,72 203,41 NellA
CMeTaHoM
Pynet msacHoM ¢ 140,50 13,11 11,68 30,67 290,25 No42A
BEPMMULLENDBIO CO
CMETaHHbIM COyCcoMm
Xneb prkaHol 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
KomnoTt n3 200,0 0,18 - 21,41 88,53 No8
cyxodppyKToB

WUtoro 3a 06eg, 25,6 20,22 81,66 624,99

MonaHukK OBoOLWM TyLIEHbIE C 190,0 6,37 7,53 17,37 167,01 No43A
PUCOM U KypOi
Xneb pxkaHoi 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 No7
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Ne3

WUroro 3a 7,41 7,77 35,78 248,81

NONAHUK

Mmozo 3a deHb 43,96 43,87 182,44 1298,76




Bo3pacTHaAa KaTeropua: ot 3 4o 7 net

Mpuem NULK HanmeHoBaHune Bec 611043, Muuwesble BewecTsa DHepreTnyeckas Ne peuenTypbl
6ntoaa r. benku Kupbl Yrnesoapbl LLeHHOCTb, KKan

Hepena 2

AeHb 10

3aBTpaK Kalwa maHHaA 200,0 8,43 12,3 32,75 254,4 Nel0
MOJ1I04YHaA
Xneb nweHMnYHbIN C 20/4 1,42 3,28 10,0 77,36 Neoll
Mac/siom
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Neo3

WUrtoro 3asTpak 9,85 15,58 52,3 370,76

BTtopoii 3aBTpak | COK GppyKTOBbIN 100,0 0,5 - 91 38,0 Ne4

WUToro BTOpO#A 0,5 - 9,1 38,0

3aBTpaK

Obep CBEKO/IbHUK C Kypoii 250,0 6,92 9,8 21,23 205,76 Ned4A
CO CMETaHOM
KapTodenb TyweHbIN C 220,0 10,82 9,08 33,84 266,73 Ne45A
MACOM
Xneb prkaHol 20,0 1,04 0,24 8,86 42,8 Ne7
KomnoTt n3 200,0 0,18 - 21,41 88,53 No8
cyxodppyKToB

WUtoro 3a 06eg, 18,96 19,12 85,34 603,82

NongHuK CoobHas bynoyka 150,0 6,88 9,94 58,01 347,17 Ne47
Yali ¢ caxapom 200,0 - - 9,55 39,0 Neo3

WUroro 3a 6,88 9,94 67,56 386,17

NONAHUK

Ymozo 3a deHb 36,19 44,64 214,3 1398,75




WToro 3a 2 Hepenu

Muuwiesble BellecTBa

JHepreTnyeckas
LLEeHHOCTb, KKan

benku Kupol Yrnesoabl
AdeHb 1 38,76 39,53 195,24 1285,81
AeHb 2 38,35 46,88 191,78 1322,92
AeHb 3 59,84 65,94 204,82 1664,0
JeHo 4 39,69 49,67 175,3 1280,7
AdeHbv 5 38,45 48,61 240,66 1552,83
AeHb 6 41,93 43,72 216,29 1414,93
AdeHb 7 57,7 54,5 217,85 1582,93
AeHb 8 44,98 50,45 184,51 1375,09
AdeHb 9 43,96 43,87 182,44 1298,76
AeHb 10 36,19 44,64 214,3 1398,75

439,85 487,81 2023,19 14176,72
Ymoezo
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